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He aquí la tercera estación del camino de la vida. Con madura sabiduría y ejemplar claridad,
Jorge Bucay nos ha llevado de la mano por El camino de la Autodependencia y El camino del
Encuentro. Ahora nos acompaña en uno de los trayectos más arduos que debe enfrentar el ser
humano: el de las lágrimas, las pérdidas y los duelos. Ello con el fin de mostrarnos que es posible
sobrevivir incluso a las experiencias más dolorosas. Yes que, como explica Jorge, "hay que
aprender a sanar las heridas que se producen cuando algo cambia, cuando el otro parte, cuando la
situación se acaba, cuando ya no tengo aquello que tenía o creía tener".
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