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Esta  edición  presenta  el  estado  actual  de  los  conocimientos  sobre  la  conducta 
desadaptada.  La  obra  reúne  información  útil  acerca  del  "Manual  de  diagnóstico  y 
estadística"  (DSM  III),  la  aplicación  de  la  tomografía  axial  computarizada  y  las 
principales  aportaciones  de  ciencias  como  la  fisiología,  la  bioquímica  y  la  genética. 
Asimismo,  contiene  datos  sobre  losafectos  de  las  terapias  psicológicas  y  el  papel  de  las 
variables  comunitarias  en  el  problema  psicológico.
 Gran  parte  de  la  obra  se  dedica  a  revisar  las  perspectivas  teóricas  más  importantes  del 
estudio  de  la  conducta  desadaptada:  la  biológica,  la  psicodinámica,  la  de  aprendizaje,  la 
cognoscitiva,  la  humanística  existencial  y  la  comunitaria;  todas  ellas  han  hecho  grandes 
contribuciones  al  análisis  de  la  conducta  desadaptada,  aun  cuando  difieren  en  sus  métodos
 de  investigación.
 Gracias  al  interés  de  los  autores  por  mantener  un  equilibrio  entre  la  importancia  de  la 
práctica  clinica  y  la  investigación  teórica,  la  estructura  de  este  libro  facilita  el  trabajo  de 
psicólogos,  investigadores  clínicos  y  profesores.
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