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El  libro  aborda  un  estudio  formal  de  un  conjunto  de  procesos  que  propician  el  desarrollo 
de  diferentes  tipos  de  estructuras  cognitivas.  Entre  éstos  deben  mencionarse  los  procesos 
de  razonamiento  deductivo,  analógico,  hipotético  y  de  discernimiento,  la  automatización 
del  procesamiento  de  la  información  y  el  razonamiento  práctico.
 El  enfoque  está  basado  en  la  metodología  de  procesos  de  la  autora,  aplicada  al  modelo 
que  sustenta  la  Teoría  Triádica  de  la  inteligencia,  desarrollada  por  Robert  Sternberg.
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