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Usted puede alejar los problemas y las enfermadades que azotan su vida si comienza por sanar su
mente. "Tú puedes sanar tu vida" nos enseña que, en muchas ocasiones , las dificultades y
dolencias físicas tienen su origen en una actitud negativa ante la vida. Este maravilloso libro
coloca a la meditación como base para crear las ideas que conducen al bienestar...
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