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Ensefia a estudiar... aprende a aprender es un libro Gtil sobre técnicas de estudio. este libro, aparte
de ir dirigido a alumno/a, a ayudarle y orientarle en su estudio, va dirigido a los maestros y
profesores, es decir, alas personas que ensefian. |o que se pretende es compartir con los docentes
los elementos formativos necesarios sobre ensefiar a estudiar para transferirlos en la gjecucion de
las ensefianzas curriculares.
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