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El Maestro José Rodolfo Arturo Vega Hernández, eligió un tema que desde siempre ha dado de
que hablar: los derechos humanos. No obstante existir una gran cantidad y variedad de obras y
autores que han escrito sobre el particular, el trabajo de mérito destaca por la orientación que le
imprimió su autor. Cuenta además con el prólogo del Maestro. Germán J. Bidart Campos,
destacado tratadista argentino cuyas obras y aportaciones en la materia son reconocidas a nivel
mundial. Se parte del análisis constitucional, legislativo y jurisprudencial vigente en materia de
derechos humanos y su defensa en el orden jurídico mexicano, para estar en posibilidad de
plantear alternativas que permitan ensanchar y proteger éstos; lo anterior, en el marco de la
reforma del Estado y el Federalismo. En tres grandes apartados se concentra la información, el
primero trata las Consideraciones sobre los Derechos Humanos; el segundo se dedica a la
revisión de los Mecanismos de Protección de los Derechos Humanos y, en el último, las
Alternativas de Protección de los Derechos Humanos en la Constitución y fuera de ella. El
trabajo tiene además una amplia y sustancial bibliografía que da soporte teórico y garantiza que
no se trata de una obra improvisada, sino por el contrario, de un trabajo denso en su contenido y
en sus conceptos.
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