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El inicio de la Edad Moderna en Europa estuvo marcado por el hecho trascendental de las
Reformas religiosas. Éstas, además de abrir la caja de Pandora de las guerras de religión, dieron
lugar también a todo un proceso de cambio de los comportamientos gracias al «disciplinamiento
social» que marcó a los hombres y mujeres de la época. 
Este proceso de cambio, conocido por la historiografía alemana como «confesionalización», tuvo
también repercusiones directísimas sobre las instituciones políticas, pues contribuyó a forjar y a
fortalecer el Estado Moderno. De ahí que se convierta en algo fundamental para el historiador
modernista descubrir y analizar los mecanismos esenciales de esa confesionalización.
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