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Fruto de unainvestigacién en una amplia variedad de disciplinas, desde la neurociencia hasta la
psicologia, desde la teoria de la motivacion hasta el aprendizaje acelerado, desde la memoria
hasta la dieta, este libro demuestra que todo € mundo tiene capacidad para triunfar y que la
mayoria de la gente sdlo utiliza una pequefia parte de su talento.
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