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Hace tiempo que se está extendiendo el escepticismo acerca de la eficacia de la democracia y su
capacidad de representar a los ciudadanos sólo por el hecho de votar. A veces se da por sentado
que las elecciones son el mecanismo central de la toma de decisiones en política. Sin embargo,
hay otras formas adicionales o alternativas de practicar la democracia: la decisión por medio de la
discusión o por la vía de la deliberación. 
Las diez investigaciones reunidas en este volumen presentan estudios de casos históricos y
actuales sobre la práctica de la democracia deliberativa, evalúan sus ventajas y méritos en
comparación con otros modelos de la toma de decisión colectiva y analizan las situaciones en que
las deliberaciones refuerzan la calidad de las decisiones. 
Los autores optan por un enfoque muy realista. No pretenden demostrar que la democracia
deliberativa es siempre el recurso ideal, sino muestran también sus límites y debilidades.
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