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Las llamadas garantías constitucionales, son también mencionadas como garantías individuales,
derechos del hombre, derechos humanos, derechos fundamentales, derechos públicos subjetivos o
derechos del gobernado.

Estas garantías o derechos -en su primer origen-, no fueron elaboraciones de juristas, politólogos
o sociólogos, ni nacen como producto de una reflexión de gabinete. Son auténticas viviencias de
los pueblos o de gurpos que constituyen a éstos, quienes materialmente se las arrancan al
soberano para lograr el pleno reconocimiento de libertades y atributos, que se supone
corresponden a la persona humana por el simple derecho de tener esta calidad.
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