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Sin duda, el desarrollo humano constituye la ciencia más compleja y fascinante que existe. Los
autores aprovechan esa fascinación natural y presentan los temas, fuerzas y resultados que nos
hacen ser lo que somos en una obra vasta pero accesible. Asimismo, con un enfoque
multidisciplinario de la investigación y la teoría contemporáneas del área, hacen hincapié en la
necesidad de describir y explicar cómo los individuos cambian con el tiempo (sin dejar de ser
ellos mismos). Esta obra proporciona las bases teóricas y empíricas que forman a los estudiantes
como intérpretes críticos de la información relacionada con el desarrollo. Presenta, además, una
combinación de investigación básica y aplicada, así como temas polémicos y tendencias
emergentes que demuestran las conexiones entre el laboratorio y la vida y la ciencia dinámica del
desarrollo humano.
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