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Es un libro que promueve en el estudiante el manejo práctico de los valores para desarrollar una
mejor vida profesional y personal. Escrito de manera amena con una gran variedad de actividades
interactivas, preguntas clave, actividades en grupo, plenarias y compromisos a realizar tanto en el
salón de clases como fuera de él. Sigue el nuevo método de la reestructuración curricular del
bachillerato que requiere de libros prácticos para una mejor asimilación de lo estudiado.
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