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La historia de la humanidad está vinculada inseparablemente de la historia de la conciencia
religiosa. Este estudio, altamente fundado y bien argumentado, revela hasta qué punto la religión
ha marcado la historia cultural de la humanidad y en qué medida ha sido de crucial importancia
para el individuo, que necesita afrontar su condición existencial sabiéndose expuesto a las fuerzas
naturales e históricas.
La presente obra ofrece una visión sinóptica de la historia de las religiones que ilustra cómo, tras
la pluralidad del sinfín de manifestaciones religiosas diferentes y hasta divergentes, emergen
ciertas semejanzas estructurales que dejan traslucir una unidad fundamental en los presupuestos
elementales. Ohlig presenta las diferentes etapas históricas ­la prehistoria, la Edad de Piedra,
las primeras altas culturas y finalmente las religiones universales clasificadas en los tres grandes
grupos de monismo, monoteísmo y dualismo­ y señala la lógica evolutiva inherente a este
proceso, que es considerado como un progreso de la conciencia de la humanidad en cuanto tal:
Las religiones representan algo así como las formulaciones lingüísticas y las configuraciones de
la dimensión más profunda del hombre, en la que lo que está en juego es un sentido "último" de
sí mismo, del mundo y de la historia. La historia de las religiones permite conocer que
­considerado en su conjunto- se ha registrado aquí un proceso progresivo que lleva a una
diferenciación, una racionalidad y una humanización cada vez mayores.
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