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A la vejez se le mira como un fenómeno de envejecimiento poblacional, lo cual significa que son
y será muchos los viejos en el mundo, lo cual es un problema social porque generan demandas y
compiten por los recursos de la sociedad para sobrevivir.

Ha, sin embargo, otra mirada sobre la vejez, cuyo interés es tratar de entender qué significa ser un
viejo y envejecer en una sociedad moderna; mirada más interesada en las personas y sus
experiencias que en las cifras de la vejez. Lo anterior es precisamente la intención de esta obra:
ofrecer una mirada diferente de la vejez, orientada a comprender el envejecimiento como una
experiencia de vida y un mundo de significados, interpretaciones y expectativas normativas,
desde el punto de vista de sus principales actores: los viejos.
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