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Conocimientos antiguos para la vida moderna. Un arte tradicional chino aplicado al siglo xxi para
revitalizar la energía del entorno. Soluciones prácticas para que cada una de las habitaciones de
una vivienda generen buenas vibraciones. Instrucciones claras para que pueda hacer su propio pa
kua, o esquema de distribución de las energías. Éste es un libro de soluciones prácticas para que
pueda mejorar su vida y que su casa ejerza una influencia positiva en usted. Se basa en la
sabiduría milenaria del feng shui, un arte chino que estudia la energía que hay en el universo para
aumentar la circulación de chi, o energía sutil que fluye, y distribuirla del modo más conveniente.
Con este objetivo, tras ofrecer una pequeña introducción a la historia del feng shui y a los cinco
principios que conforman este arte, se analizan todas las habitaciones de una vivienda y los
recursos disponibles para incrementar el chi. Todas las explicaciones incorporan numerosos
diagramas e ilustraciones que le ayudarán a aplicar las teorías del feng shui de acuerdo con las
posibilidades que ofrezca su casa y con el presupuesto de que disponga.
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