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Desarrollo de un completo manual dirigido a los auxiliares de Enfermería que desempeñan su
labor asistencial en el campo de la Geriatría. El libro está dividido en ocho capítulos que orientan
al estudiante y al profesional hacia conceptos generales necesarios para prestar cuidados de
Enfermería a personas mayores. Se realiza un recorrido por la historia desde los comienzos de la
Geriatría y la Gerontología hasta la situación actual.
El contenido de los capítulos está referido a:
Envejecimiento
Teorías del envejecimiento
Evaluación multidimensional de la vejez
Calidad de vida en la vejez
Enfermedad geriátrica
Atención geriátrica
El cuidador del anciano dependiente
Asistencia domiciliaria
El manual viene complementado por actividades de autoevaluación sobre cada uno de los
capítulos
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