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A través de temas como la necesidad del tacto para mejorar las relaciones de todo tipo
(padre-hijo, hombre-mujer, amigo-amigo...) o para ayudar a curar a cuerpo o abrir €l corazén a
un amor mas profundo, Phyllis K. Davis -experta en comunicacion interpersonal- explica en este
libro como e contacto fisico interviene en la comunicacioén humana en su nivel méas fundamental.
La obra proporciona asi sorprendentes informaciones sobre el papel que desempefia € contacto
fisico tanto en la salud del recién nacido como en la satisfacciéon sexual, e lugar de trabgjo o €
bienestar de los ancianos, planteando simultdneamente unas cuantas actividades que ayudan a
valorar en su justa medida el poder dd tacto y lo convierten en una herramienta placentera y
valiosa en todos los aspectos de la vida.
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