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Este libro establece un marco innovador paralas relaciones humanas y los caminos de lo posible.
Al extraordinario talento del musico y director de orquesta Benjamin Zander, capaz de estimular
y dentar, comunicar y ensefiar, se aflade el genio creador de su esposa, la artista Rosamund Stone
Zander, y ambos nos explican sus novedosos descubrimientos para lograr una realizacion
personal y profesional completas. En un original texto, los autores desvelan las multiples
posibilidades vitales que nos rodean, si tan sélo aceptamos que esta en nuestro mano cambiar la
nocién de lo que es posible.

Con las historias, pardbolas y anécdotas personales que ilustran la narracion, esta obra
transformara nuestra perspectiva de la realidad. Cada una de las practicas que propone nos da la
oportunidad de transformar nuestro potencial personal y nuestro modo de ver e mundo en que
Vivimos.

El arte de lo posible es una mirada aternativa cuyo propdsito es propiciar e cumplimento de
nuestros suefios, sean grandes o pequefios. Los Zander nos invitan a ser apasionados en nuestros
procesos de comunicacion, en el liderazgo y en la actuacién, para que nuestra existencia irradie
todalafuerzadelo posible.
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