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El término «musicoterapia» se ha integrado en el lenguaje corriente. Muchas obras de los últimos
años han afrontado el tema. Sin embargo, este libro es distinto en su contenido y en su
orientación, pues ambos comparten la referencia al «modelo Benenzon», reconocido como uno
de los cuatro más importantes del mundo en el último Congreso Mundial de Musicoterapia en
Washington. Todas las investigaciones que se describen pertenecen a la musicoterapia activa en
su aplicación a las patologías más importantes que sufre el ser humano --autismo, psicosis,
deficiencia mental, perturbaciones motores, enfermedades terminales y comas--, a la
psicoprofilaxis, al embarazo y a la formación de profesionales de la salud --la musicoterapia
didáctica--. 

Este libro, así, está dirigido tanto a los especialistas preocupados por profundizar en el contexto
no verbal como al lector deseoso de informarse sobre una disciplina en pleno desarrollo.
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