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La poesía mística recoge la experiencia interior que tiene una persona acerca de las realidades
divinas en el interior del alma. El poeta contempla la historia en toda su complejidad, contempla
la naturaleza  creada por Dios en la que desarrolla su existencia junto a los demás vivientes,
contempla y medita la Palabra y contempla y expresa y llaga incluso a vivir la vida de Dios.
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