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Jan Faull ha enseñado educación para padres durante más de 25 años y no se anda con
miramientos con el tema de los bebés. Si no entiendes por qué llora un bebé, si no sabes si hay
que darle el pecho o el biberón, o no puedes creer que se pueda volver a dormir toda la noche de
un tirón, entonces sacarás partido de estos consejos básicos pero necesarios sobre cómo criar a un
bebé feliz. 

 Esta guía optimista y alentadora le enseña lo más importante acerca de los más pequeños. Con la
ayuda de Jan, se podrá preparar para afrontar cualquier desafío que plantee esta nueva personita
recién llegada a tu vida.
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