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Porque no se puede enseñar a escribir, pero sí aprender a hacerlo». Bajo esta premisa que le
inculcara el director de un taller literario, Sergio Bulat busca dotar a escritores, o a quienes
tengan deseos de escribir, de un método que les facilitará evaluar con mayor criterio sus propias
obras. 

Basándose en la utilización de herramientas y técnicas del coaching, que se utilizan para apoyar a
las personas a conseguir lo mejor de ellos mismos, este libro aporta soluciones para que cada
escritor logre plasmar sus ideas y sentimientos en el papel. 

Además, exhorta a sus lectores/escritores a disfrutar del tortuoso pero gratificante viaje de la
escritura, ya que el punto de destino siempre es incierto y no depende de uno.
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