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Mediante una selección científica y una presentación comprensible de las teorías, Robert Frager y
James Fadiman ofrecen una vez más el análisis de la personalidad más apropiado, accesible y
amplio de que se dispone en la actualidad. Siguiendo la tradición establecida, en esta edición de
Teorías de la personalidad se ofrece un planteamiento claro e inconfundible de las teorías que han
dado forma al campo de la psicología de la personalidad. El objetivo se ha logrado de diversas
maneras: 
* En cada capítulo aparecen "Reflexiones personales" que dan al lector la oportunidad de
aprender por medio de la experiencia y considerar la aplicación práctica que sustenta cada teoría. 

* Las citas directas y amplias de ciertos teóricos (extractos titulados "La teoría en sus fuentes") y
las biografías al principio de cada capítulo aseguran la comprensión y hacen que los
planteamientos teóricos cobren vida. 

* Mediante la incorporación de capítulos enteros sobre Anna Freud, Karen Horney y La
psicología femenina, se presta especial atención a las aportaciones teóricas de las mujeres. 

* Tres capítulos completos sobre psicologías orientales ofrecen la cobertura internacional más
completa de que se dispone en cualquier libro de texto sobre la personalidad.
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