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Agonía, muerte y duelo. Un reto para la vida, nos invita a explorar y afrontar un campo que desde
tiempos muy remotos ha generado en el ser humano sentimientos encontrados. Si "nacemos para
morir", ¿por qué no prepararse para enfrentar el momento final?, ¿por qué no capacitarse para
ayudar al paciente en agonía a paliar su dolor?, ¿por qué no educar para la muerte y convertirla
en nuestra más cercana compañera, de forma tal que cada uno de nuestros días de existencia
represente, probablemente el oltimo? Agonía, muerte y duelo. Un reto para la vida, nos transmite
la experiencia de reconocidos investigadores en el área, quienes además de verternos su manejo
profesional frente a la muerte, nos enseñan a construir puentes de comunicación entre los
enfermos terminales, sus familias y su comunidad. 

Soporte hospitalario, cuidados paliativos, cuidados en el hogar, intervenciones para prolongar la
vida, la controvertida eutanasia, muerte asistida, situaciones éticas y legales que giran en torno a
la muerte; son algunos de los temas magistralmente expuestos por los autores de este libro,
quienes desarrollan su actividad profesional con la muerte como compañera y nos sorprenden con
la forma en que plantean el concepto de "educación para la muerte" desde tempranas épocas de la
vida misma, ayudando con esto a facilitar la elaboración del proceso de duelo ante la pérdida de
un ser querido. Un libro esperanzador, que al filo de la muerte remueve conciencias en pos de la
calidad de vida de los enfermos en agonía y de quienes gozando de salud, ni siquiera nos
percatamos del bien que poseemos. 

Un libro que toca las fibras más sensibles de todo ser humano, al encontrar entre sus páginas el
reflejo de situaciones personales vividas y no siempre adecuadamente resueltas. Un libro, que no
debe faltar en el acervo de los profesionales de la salud y de toda persona responsable, que
conozca bien que "nacemos para morir".
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