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La mística que da título a este libro no es un asunto de fe. Es una figura: metáfora de la
experiencia estética en su expresión más acabada.
En la urbe de todos los días, en la ciudad que nos acoge, nos agobia y nos deslumbra, la atención
bien dirigida halla una colección de epifanías.
La idea central que anima estos ejercicios es aquello que poetas y artistas llaman con el noble,
impreciso, imperioso nombre de belleza. La buscan y la encuentran en lugares insospechados,
bajo una clave minimalista y abstracta, gracias al misterioso don de mirar que nos ha sido
otorgado.
En la variedad de sus reflexiones, aforismos, prosa poética, citas y ensayos narrativos, este es un
libro de ociosa pero exigente lectura. Un hilo conductor lo recorre, pero se puede abrir en
cualquiera de sus páginas sin detrimento de trama o desarrollo. Las fotografías que acompañan al
texto no son meras ilustraciones. El enigma que comunican son evidencia de una visión que las
palabras afirman, en un creativo juego de correspondencias.
Y en plan de revolucionar las cosas, se abre aquí, bien mirado, el horizonte de una utopía. Como
en una educación de los sentidos, largamente madurada, se trata de darle su lugar en la vida a la
práctica de la poesía.
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