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El exilio es uno de esos fenómenos históricos que afectan profundamente a quien lo padece:
trastoca la vida personal, laboral, familiar, social y política, y cada individuo lo asimila de
diferente forma. Por eso, hablar de la vida cotidiana en las circunstancias de un exilio es más
complicado que en situaciones normales: todos asumen el rompimiento de forma única y todos
enfrentan a su manera la inserción en un nuevo medio.
Son muchas las dimensiones del exilio español que han sido objeto de investigación: sus
orígenes; sus características ideológicas, políticas y sociales; su influencia, etcétera. Sobre todo,
se han estudiado las vidas de los refugiados que integraron un grupo notable por sus logros
intelectuales y políticos. Son innumerables los textos dedicados a los abogados, pintores,
filósofos, músicos y escritores que conformaron de manera definida y señalada parte del exilio.
Es necesario, sin embargo, recordar más ampliamente la vida cotidiana de quienes, sin destacar
por alguna hazaña o circunstancia distintiva, formaron ese conjunto esencial y mayoritario del
exilio; padres, madres, funcionarios públicos, obreros, campesinos, trabajadoras y militares que
hicieron juntos una nueva vida común, padecieron los mismos sinsabores y fueron parte de una
historia y un proceso de integración a la sociedad mexicana.
En esta obra, Fernando Serrano Migallón realiza un análisis histórico de la vida cotidiana en
donde se refiere a las relaciones humanas, su evolución, las formas culturales y los valores éticos
que paulatinamente nacieron en este grupo.
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