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En momentos como el presente, en el que |os recursos naturales cada vez se vuelven més escasos
y los dafios al medio ambiente provocados por la actividad humana se han hecho irreversibles, se
desarrolla una forma de habitar que busca recuperar los conocimientos ancestrales de la
construcciony el equilibrio con el planeta.

Bioconstruir significa ser parte de la trama de la vida en donde cada una de las decisiones que
tomemos al transformar nuestro entorno sea una forma de mejorarlo. Es una manera de integrar
los edificios a climay alas condiciones del lugar, a la culturay ala comunidad con € fin de
reducir el consumo de recursos, a mismo tiempo gque se mejora la calidad de vida en toda la
extensiéon de la palabra. ESs generar procesos constructivos que propicien la convivencia, la
cooperacion y la armonia entre los seres humanos. Este libro es un botdn de muestra de las obras
gue en esta linea se han realizado en afios recientes en un proceso que afortunadamente esta
creciendo de manera exponencial.
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