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Este epistolario también podría haberse subtitulado O de cómo educar a un niño libre del
ejercicio de la violencia. Su propósito va por ese rumbo. Se dirige especialmente a los niños -y a
niñas, familias y quienes se dedican a la educación- para que desde la empatía se liberen de la
naturalización de la violencia, y encuentren nuevas formas de expresar sus emociones y
establecer vínculos afectivos sanos con las personas que están en su entorno.
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