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El propósito de este libro es ahondar en el complejo mundo del fenómeno del suicidio, analizar
las dificultades técnicas y metodológicas del estudio del mismo, así como dar a conocer algunas
aportaciones que han hecho investigaciones relevantes, examinar las recomendaciones de la
Organización Mundial de la Salud para orientar a los países en la identificación de los factores de
riesgo, y establecer cuáles podrían ser los factores de protección que apoyen a programas
nacionales, estatales o locales para disminuir el fenómeno del suicidio en cada país. Las
investigadoras que participan en este proyecto están convencidas del compromiso que tienen de
aportar con su trabajo y experiencia tres ejemplos de investigaciones que muestran parte de una
realidad del México actual, particularmente en la Ciudad de México.
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