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Hace unos dos mil quinientos años, el que el autor de este libro llama "grupo de los tres"
-Sócrates, Platón y Aristóteles- dotó a la civilización occidental de un sistema de pensamiento
basado en el análisis, el juicio y la argumentación; un me´todo que, en todo este tiempo, ha
ocupado su lugar con dignidad y ha cumplido fehacientemente sus objetivos. Pero hoy en día las
cosas han cambiado, y las continuas convulsiones a que se ve sometido nuestro mundo hace que
todo eso ya no sea suficiente: la conclusión es que necesitamos diseñar un nuevo estilo de
pensamiento capaz de avanzar a partir de posibilidades paralelas. Del pensamiento socrático,
basado en la búsqueda de la verdad, pasamos así al renovador enfoque que nos propone De Bono,
a saber, la búsqueda de los valores a través de una estrategia precisa y concreta.
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