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Esta obra ha sido elaborada con base en el modelo de autoensefianza. Enfatiza el compromiso de
los autores de proporcionar alos maestros de educacién basica, mediay media superior, técnicas
de ensefianza cuya validez ha sido demostrada mediante la investigacion. Estableciendo como
premisa el hecho de que €l trabajo del maestro implica la toma de decisiones para un desempefio
optimo, €l texto integra la teoria y la préctica, presentando en cda capitulo un técnica en
particular.
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