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Secretos milenarios del poder sexual, aunque esté muy presente en el mundo actual, el sexo sigue
siendo un territorio lleno de misterios para la mayoria de personas. Este libro revela los secretos
del cuerpo y €l ama para los que quieren conocer los resortes del placer més sagrado. Vivir €
sexo de formafisicay alavez espiritual nos permite reivindicar nuestra fuerza divinay fundirnos
con la naturaleza y el cosmos. Este manua ensefia el poder liberador de la sexualidad para
alcanzar cotas de intimidad y satisfaccion nunca imaginadas. Aunando la sabiduria de maestros
de Oriente y Occidente, aprenderemos la magia césmica que encierra cada caricia, los besosy €l
coito. En Sexo y alima se recogen recetas, gjercicios y consegjos para alcanzar el éxtasis espiritua
y conectarse alas mas divina de las energias.
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