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En 1979, Francesco Alberoni revolucionó la psicología y sociología con Enamoramiento y amor,
excelente ensayo traducido a más de veinte idiomas y que lo convirtió en uno de los más
renombrados y originales especialistas en materia amorosa. Ahora, con Sexo y amor 
prosigue en su intento de explicar los mecanismos primordiales que guían nuestros
comportamientos con mirada lúcida y perspicaz sobre la amplia gama de experiencias sexuales y
amorosas. Se funden textos literarios e historias verdaderas, recurre a escritores como Stendhal, o
Dostoievski y hace hablar a los protagonistas con un lenguaje propio, a veces obsceno y brutal,
matizado por un velo poético de humanismo y vitalidad. Arroja luz sobre los deseos más íntimos
e invita al lector a explorar las innumerables formas del amor, una fuerza rebosante de frescura y
erotismo que desvela nuestros dilemas más secretos, nuestros dolores y esperanzas.
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