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Esta obra ha llegado a su 5ª edición en inglés pues se ha convertido en la favorita de los
académicos debido a que explora las principales teorías psicológicas con evidencia que apoya y
refuta tales teorías. El autor incorpora una cantidad excepcional de investigaciones
contemporáneas. Alienta a los estudiantes a sondear en los propósitos y en los orígenes
biológicos del comportamiento: los "porqués" y los "cómo" de la psicología humana. El estilo en
que está escrito hace de la psicología y sus interacciones con la biología, un tema de estudio
accesible y significativo. El autor ha tenido cuidado en asegurarse de que la cobertura amplia y
contemporánea esté armonizada con las necesidades e intereses de los estudiantes de la
actualidad. Estudia los fundamentos de la psicología con una notoria orientación a las
neurociencias, sin dejar de lado las diferentes posturas sobre los temas analizados y justificando
su opinión al respecto El capítulo de Psicología de la visión incluye una sección a todo color Las
Preguntas de enfoque intercaladas en el texto ayudan a dirigir el estudio y evaluar su progreso.
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