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¿Qué es, en realidad, el tedio? ¿De dónde surge esa sensación de hastío que a veces nos invade
sin contemplaciones? ¿Por qué es el aburrimiento un rasgo esencial de la sociedad
contemporánea? Para el autor de este absorbente ensayo, el tedio es, sin duda, una de las grandes 
((cuestiones filosóficas)) que tarde o temprano todos hemos de plantearnos. Si bien existe un
tedio  ((situacional)) - cuando las cosas y proyectos que tenemos entre manos nos aburren-, hay,
no obstante, un tedio más intenso y devastador: también inmersos en un sinfín de atractivas
actividades podemos tener la impresión de que todo carece de sentido - incluso de que no existe
el sentido - y de que un gran vacío nos engulle hasta lo más profundo de nuestro ser.
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