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Que los chicos y chicas aprendan a aprender se ha convertido en una exigencia irrenunciable en
cualquier modelo educativo de calidad. Es por ello que los autores presentan esta propuesta para
la enseñanza de los deportes de raqueta y muro en el que los niños aprenden a gestionar sus
progresos y, en definitiva, que participan activamente en el propio proceso de aprendizaje. 

En este libro se desarrollan más de cien situaciones de enseñanza para la iniciación a los deportes
de raqueta y muro. Para cada actividad se detalla el objetivo didáctico, la situación de enseñanza,
una reflexión central y las variantes. El profesor también encontrará actividades de evaluación y
hojas de registro para los logros de las tareas de evaluación. 
Asimismo, se detallan estrategias para la atención a la diversidad.
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