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El libros considera los siguientes temas:

El desarrollo humano
Teoría e investigación del desarrollo humano
Formación de una nueva vida
Desarrollo físico, cognoscitivo y psicosocial durante todas las etapas de la vida
El final de la vida

Se presentan características pedagógicas nuevas, como la sección de Un estilo de escritura claro y
dinámico, combinado con un sistema pedagógico sólidamente estructurado, dirigen al estudiante
al conocimiento y análisis de todas las etapas del desarrollo de la vida.
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