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La presente obra representa un esfuerzo por hacer converger diversas visiones de la clinica en e
ambito de la psicologia; amalgama conocimientos del campo de las neurociencias, la psiquiatria,
la psicometria y de la psicoterapia; asi como una perspectiva socia y preventiva de las
psicopatologias dandole a lector una vision holistica de la salud y la enfermedad mental.
Considera los escenarios profesionales y las demandas laborales del psicdlogo clinico en
L atinoamérica, aduce alas ventajas de la préactica clinica basada en evidenciay alaviabilidad de
enfoques eclécticos y multidisciplinarios en el abordaje de los problemas mas comunes de salud
mental. En particular, hace énfasis en € papel del psicdlogo como parte del equipo
multidisciplinario asi como en el desarrollo de habilidades clinicasy psicométricas
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