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Mas de tres mil conventos fueron muchos conventos. A estas cifras se llegaba en la Espafia de
mediados del siglo XVIII. Mas de dos mil se habian fundado entre los siglos XV1 y XVII. De la
configuracion de esta Espafia conventual, del despliegue de cientos y cientos de nuevos
conventos de frailes y de monjas a lo largo de la Edad Moderna y del extraordinario brio
fundaciona de aguella sociedad se ocupa este libro. Pero ésta no es una historia institucional ni
eclesidstica de ese proceso de expansion conventual. Abordamos un fendmeno que tuvo una
dimensidn social incuestionable y 1o analizamos desde los mimbres y |as preguntas de la historia
social y del poder. Nos situamos ante un proceso que también alentaron las propias 6rdenes
religiosas y que, en suma, envolvié a conjunto de la sociedad espafiola del Antiguo Régimen.
Desde la perspectiva de muchos fundadores un convento fue también un instrumento de poder.
Hay una historia social e historiadel poder detras de todo €l proceso de proliferacion conventual.
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