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Yo quiero , yo puedo para secundaria es un programa escolarizado que forma competencias
psicosociales en los adol escentes para promover su desarrollo integral. El enfoque de yo quiero
yo puedo busca prevenir problemas de salud fisicay mental. Los contenidos han sido disefiados
de acuerdo con los intereses y necesidades de cada grado escolar y son sensible a distintos
entornos culturalesy sociles.
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