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En un mundo en que el Botox es sumamente popular, Jessica Taylor intenta superar los cuarenta
sin más recursos que una loción humectante, un poco de rímel y poner buena cara. Su mejor
amiga, Lucy Baldor, tiene una idea distinta de lo que es envejecer bien: «Mi cuerpo es un
templo», dice. La amistad entre Jess y Lucy ha superado las pruebas del matrimonio, los hijos y
la transición del bikini sexy al casto traje de baño. Pero ahora, para desánimo de Jess, Lucy
anuncia que tiene un amante muy famoso. Su marido seguramente lo descubrirá, pero Lucy está
obnubilada con la lencería y los refugios románticos. Jess encontrará su propio apuro romántico
cuando, después de diez años de silencio, su atractivo ex marido francés, Jacques, acabe
volviendo a su vida... y a su cama.
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