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Duodécima edicién de la obra de referencia en el campo de la Nutricion y Dietética con mas de
50 afios de tradicién, de reconocido prestigio internacional y que recoge la colaboracion de mas
de 50 expertos lideres de opinion en ladisciplina.

El objetivo de la obra es transmitir de una forma muy didactica todos aquellos conocimientos
esenciales que debe tener un dietista para poder entender la importancia de la dieta en la
prevencion de la enfermedad.

La presente edicion incluye € recurso online evolve.
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