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La obra es una guía útil para consulta rápida en formato de bolsillo, que incluye todos los
criterios diagnósticos y de clasificación de Manual DSM-IV-TR. 
Se centra en objetivos clínicos, de investigación y educacionales, y se apoya en fundamentos
empíricos sólidos. 
El uso correcto de la guía exige del profesional una familiarización previa con las descripciones
teóricas de cada trastorno que se ofrecen en el Manual DSM-IV-TR.
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