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Croénica puntual del desgarramiento de un espiritu, ofrenda lirica de un cerebro enfebrecido a
objeto de su amor o bitécora de un vigie al dmbito de lairrealidad, Aureliao El suefio y lavidaes
un testimonio poético sobrecogedor que recrea, paso a paso, € derrumbe en la mente del hombre
de lo que llamamos cordura. Tras un prolongado ir y venir a través del umbral que divide €
universo real y € de los suefios, € protagonista de este relato -el propio autor- arriba a un terrible
descubrimiento: "El hombre es doble", se dice y enseguida se pregunta: " ¢Soy €l bueno? ¢;Soy €l
mal 0?, para concluir: "En cualquier caso, el otro me es hostil_".

Pocas veces € hundimiento de la razon en la demencia -auténtico descenso a los infiernos- ha
sido narrado con tanta lucidez, sin perder el misterio ni la magia del delirio y la aucinacién, que
pocas veces han sido materia para belleza semejante a la que Gérard de Nerval alcanza en estas
paginas. Aqui donde el amor y la angustia, la poesia 'y la prosa, € suefio y la vigilia, la realidad
palpable y los vuelos de la imaginacion dejan de ser opuestos -en ese hombre dividido en dos-
para conformar la sintesis que dio a Romanticismo francés su texto més acabado, cuya
resonancia marco tanto a los surrealistas como a los creadores de las diversas vanguardias del
siglo XX.

El prélogo escrito por Xavier Villaurrutia en 1942, recatado por Era para la presente edicién
junto con la traduccién de Agustin Lazo, confirma la méxima de que la obra de un gran poeta
sdlo puede ser comprendida a cabalidad por otro gran poeta, quien calificala obra de Gérard de
Nerval como €l "espejo en que se reflgjala parte invisible del mundo®.
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