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¢Hastaddnde podrias llegar si disfrutaras en tu trabajo? ¢Cuanto podrias aprender y ganar?

Supera los lunes. Los 4 secretos para disfrutar de tu trabgjo reline las herramientas, gercicios e
ideas para descubrir en tu trabajo uno radicalmente nuevo que se gjuste a tu situacién actual de
forma mucho mas productiva.

Habras hecho de tu trabajo algo tan divertido y atractivo que desearés la llegada del lunes y
pensaras. Y me pagan por eso!

Tablas de contenidos

Prologo: El miedo ala mafianadel lunes
Capitulo 1. Problemas con €l trabajo
Capitulo 2. Cémo actlia la gente
Capitulo 3. Observar laaccion

Capitulo 4. Por qué actliala gente
Capitulo 5. Entender el porqué

Capitulo 6. Lo que hace lagente
Capitulo 7. Haz lo que te gusta

Capitulo 8. ¢Te crees muy habil?
Capitulo 9. A vistade pgjaro

Teléfonos. 5544 7340y 5544 72 91

www.libreriabonilla.com.mx


http://www.libreriabonilla.com.mx

