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Todos los estudiantes y profesores necesitan escribir y la mayoria lucha para terminar la tesis
atrasada, articulos para revistas, capitulos para libros o propuestas para becas. Escribir es un
trabajo duro y puede ser dificil apegarse a frenético horario académico. En este practico, ameno
y aentador libro, se explica que para escribir de manera productiva no se requieren habilidades
innatas o rasgos especiales, pero si de técticas y acciones especificas. Por medio de ejemplos de
su campo, la psicologia, hace recomendaciones a los lectores para sobreponerse a las barreras
motivacionalesy volverse prolificos sin sacrificar noches, fines de semanay vacaciones. El autor
da consgjos detallados desde las trincheras, para escribir, presentar, revisar y volver a presentar
articulos; por egemplo, cdmo meorar la calidad de la escritura 'y como escribir y publicar €
trabajo académico.
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