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" Disciplina Inteligente ... 
¿existe acaso la ´ Disciplina Estúpida ´ ? 
Sí. Definitivamente . " 

Estupidez: Actuar de la misma forma y esperar que el resultado sea diferente . 

¿Sabias que los premios y los castigos en lugar de educar fomentan la doble moral y la hipocresia
en tus hijos? 
¿Cómo es posible que una persona inteligente pueda actuar estúpidamente? 
¿Tienes claros los valores y las estrategias con las que estás educándolos? 
¿Te superan los miedos / ansiedades y culpas de tal manera que no puedes enfrentar con acierto
situaciones cotidianas con tus hijos?

Estupidez:Asignar la misma importancia a asuntos que tienen diferente importancia entre si. No
distinguir importancias relativas.

¿En ocasiones exageras tus reacciones ante conductas intrascendentes y en otras subestimas faltas
graves de tus hijos? 
¿No Babes como encontrar el punto medio que equilibre la educación que pretendes darle a tus
hijos?

Disciplina Inteligente es una obra basada en años de integración y observación con padres
familia, niños y jóvenes. Plantea, entre otros aspectos, que el sistema de premios y castigos es el
cáncer en la educación, pues propicia la doble moral y la hipocresía de los hijos para obtener
premios y evitar los castigos, sin realmente educar en valores que impacten profundamente en su
formación como mejores seres humanos. Este libro te ayudara a actualizar tus estrategias para
educar a tus hijos en valores que les permitan vivir de manera autónoma y constructiva para la
sociedad. Su objetivo es dar respuestas practicas, en un lenguaje accesible, a las inquietudes de
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los padres de familia con hijos de cualquier edad para lograr el ansiado "punto medio" de una
educación equilibrada que ayude a mejorar la convivencia cotidiana en el hogar. Su estilo, diseño
y fácil lectura, lo convierten en una referencia obligada para resolver exitosamente los problemas
que todo padre enfrenta con los hijos de hoy.
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