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Las experiencias cientificas de la doctora Kibler-Ross permiten confirmar que la muerte es un
pasgje hacia otra forma de vida. Nos hace comprender que la experiencia de la muerte es casi
idéntica a la del nacimiento, puesto que se trata del inicio de otra existencia, e paso a un nuevo
estado de conciencia en el gue se continlia experimentando, viendo y oyendo, comprendiendo y
riendo, y en el que setiene la posibilidad de continuar € crecimiento espiritual.

Gracias a ella sabemos que unaluz brillaal final y que, a medida que nos aproximamos a esa luz
blanca, de una claridad absoluta, nos sentimos llenos del amor méas grande, indescriptible e
incondicional que podamos imaginar.

Elisabeth Kiibler-Ross naci6 en Zurich en 1926 y muri6 en Scottsdale, Arizona, en 2004. Estudio
medicinay psiquiatriay se especializé en estudios sobre la muerte y los cuidados paliativos

Elisabeth Kiihler Ross

Nacié en 1926 en Zirich, Suiza, y fue una de trillizas. En 1957 se licencié como medica
psiquiatra en la Universidad de Zurich, y en 1958 se instal0 en Estados Unidos. Comenzé a
gjercer su profesion en un hospital de Nueva Y ork, donde se horroriz6 por € tipo de tratamiento
que recibian los pacientes terminales. A diferencia de sus colegas, decidié que en adelante se
dedicaria a acompafiar a estos enfermos, escuchandolos atentamente mientras ellos le abrian su
corazon.

Su primer libro, Sobre la muerte y los moribundos, publicado en 1969, la hizo célebre
internacionalmente:. Le siguieron una veintena de obras, traducidas a infinidad de idiomas, entre
las que se cuentan Vivir hasta despedirnos, Los nifios y la muerte, Todo final es un luminoso
principio, La muerte, un amanecer y Recuerda el secreto.

Elisabeth Kihler Ross recorri6 € mundo pronunciando conferenciase intercambiando
conocimientos con otros profesionales, recibi6 més de veinte doctorados honorificos. La
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prestigiosa revista Time la incluyé entre los cien cientificos y pensadores més destacados del
siglo XX. Falleci6 en Scotts-dale, Arizona, € 24 de agosto de 2004.
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