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Este cuaderno está pensado para miles de usuarios que utilizan y mantienen en buenas
condiciones los sistemas de procesamiento electrónico de nuestra sociedad. Tanto si es positivo
como negativo, han tenido una vida (como la mía) llena de hardware y software durante casi
veinte años, y me gustaría aprovechar esta oportunidad para compartir mis experiencias y ofrecer
consejos. Creo que es necesario saber cómo está construido Windows, sobre todo los distintos
componentes y configuraciones que se deben controlar con mano firme. Además, es necesario
tener una estrategia clara para proteger el PC en el sentido más amplio de la palabra, y ello exige
disciplina y un buen rendimiento del hardware y el software.

Windows XP es un paquete completo, pero cualquier superusuario deberá, sin embargo, invertir
en cierto número de pequeñas "utilidades", distintos tipos de programas de apoyo que son
totalmente indispensables una vez se sabe cómo usarlos. Si puede estar a la altura de estas
expectativas, podrá ocuparse del mantenimiento de sistemas Windows.

El cuaderno se estructura alrededor de varios capítulos que, en principio, se pueden leer
independientemente. Cada uno de ellos trata distintos aspectos de Windows o describe algunos
programas y condiciones que pueden ser útiles para un superusuario. Espero que en conjunto le
sirvan de inspiración para enfrentarse a la continua batalla con la informática.
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