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Definiendo al Estado de derecho como una serie de mecanismos orientados a guiar, controlar y
limitar la acción del gobierno a fin de proteger los derechos fundamentales de los ciudadanos, el
texto se centra en analizar las relaciones entre dichos mecanismos y la democracia. En especial,
las relaciones establecidas entre el Estado de derecho y las democracias de América Latina.
Asimismo, el libro repasa distintas concepciones teóricas e históricas acerca del Estado de
derecho, tanto en Europa como en América. Finalmente, se presentan las posiciones
fundamentales del debate establecido entre los partidarios del Estado democrático de derecho y
quienes prefieren un Estado constitucional de derecho, analizando y estableciendo las
particularidades de ambas posturas. El texto combina el análisis teórico con estudios de casos
históricos y actuales a fin de presentarle al lector un panorama amplio sobre la materia.
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